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Nombre medicamento: RESERPINA
Categoria farmacoldgica: Antihipertensivo; Coadyuvante en el tratamiento del vasoespasmo
Forma farmacéutica: Tabletas
Nivel de distribucion: VENTA POR RECETA MEDICA
Denominacioén internacional DCI: Reserpina

Nombre quimico: Acido yohimbano-16-carboxilico, 11,17-dimethoxy-18-[(3,4,5-trimetoxibenzoil) oxi]-, metil éster, (3

beta, 16 beta, 17 alfa, 18 beta, 20 alfa)

Similares comerciales: - Reserfia (Medic, Canada)
- Reserpine Dellipsoids D29 (Pilsworth, Inglaterra)
- Sandril (Lilly, USA)
- Separsil (Ciba, Alemania)
- Separsil (Ciba, Australia)
- Separsil (Ciba, Canada)
- Separsil (Ciba, Francia)
- Separsil (Ciba, Inglaterra)

- Separsil (Ciba, Italia)

- Separsil (Ciba, Suecia)
- Separsil (Ciba, Suiza)
- Separsil (Ciba, USA)

- Separsol (Ciba, Espaia)

- Serpate (Vale, USA)

- Serpesan (Maipe, Espafa)

- SK-Reserpine (Smith Kline & French, USA)
Composicioén: Cada tableta contiene 0,25 mg de reserpina.

Farmacologia: Mecanismo de accién: Actla en las terminaciones nerviosas postganglionares del simpatico.
Depleta las reservas de catecolaminas y serotonina en el SNC y en los tejidos; su accién
antihipertensiva se cree que se debe a la reduccion del gasto cardiaco y posiblemente a cierta
disminucién de la resistencia periférica.

Farmacocinética: Absorcion: La reserpina se absorbe facilmente después de la administracion oral. Metabolismo: La
reserpina se degrada en el sistema enzimatico microsomal hepatico. Excrecién: Mas de un 60 % de
la dosis administrada se excreta inalterada en las heces en 4 dias. También el 8 % de esta dosis se
excreta por la orina en forma inalterada en 4 dias. Vida media: La vida media plasmatica es de unas
168 horas.

Indicaciones: Hipertensién esencial benigna a moderada, crisis hipertensivas agudas, generalmente asociada a
otros hipotensiones. Tratamiento del fenémeno de Raynaud.

Contraindicaciones: Hipersensibilidad conocida al medicamento.

Precauciones: Reproduccion/Embarazo: La reserpina atraviesa la placenta. Entre los posibles efectos adversos
que se pueden encontrar en lactantes cuyas madres recibieron reserpina se encuentran el aumento
de las secreciones respiratorias, congestion nasal, cianosis y anorexia. Lactancia: Se excreta en la
leche materna; entre los posibles efectos adversos que se pueden presentar en lactantes cuyas
madres recibieron reserpina se encuentran el aumento de las secreciones respiratorias, congestion
nasal, cianosis y anorexia. Geriatria: Los pacientes de edad avanzada pueden ser mas sensibles a
los efectos hipotensores y depresores del SNC. Debe evaluarse la relacién riesgo-beneficio en
casos de: arritmias cardiacas, depresion cardiaca, epilepsia, calculos en la vesicula, Ulcera péptica,
colitis ulcerosa, depresién mental, parkinsonismo, feocromocitoma, insuficiencia renal y problemas
respiratorios. También se necesita tener precaucion en pacientes que reciben un tratamiento
electroconvulsivo, asi como en aquellos severamente debilitados.

Advertencias: Tomar con las comidas o con leche para minimizar la irritacion gastrointestinal.

Reacciones adversas: Mareos. Depresion severa. Congestion nasal. Aumento de peso y de la actividad gastrointestinal.
Son de incidencia menos frecuentes: Heces de color negro. Vémitos sanguinolentos, calambres o
dolor de estémago. Latidos cardiacos lentos o irregulares. Dolor en el pecho. Somnolencia.
Desmayos. Impotencia o disminucion de la libido. Depresién mental. Debilidad o falta de energia.
Dolor de cabeza. Sensacion de falta de aire.

Posologia: Adultos : Antihipertensivo o coadyuvante del tratamiento del vasoespasmo: Fenémeno de Raynaud:
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Oral, de 100 a 250 mcg (de 0,1 a 0,25 mg) al dia. Los pacientes geriatricos pueden ser mas
sensibles a los efectos de la dosis de adultos. Nifios: Antihipertensivo: Oral, de 5 a 20 mcg (0,005 a
0,02 mg) por kg de peso corporal o de 150 a 600 mcg (de 0,15 a 0,6 mg) por metro cuadrado de
superficie corporal al dia en una o dos tomas diarias. Sobredosificacion: Inducciéon de vomito o
lavado de estdmago y administracion de carbon activado. Se practicara la respiracion artificial en
caso de depresién grave. Ademas se vigilara estrechamente al paciente durante 72 horas, pues la
reserpina ejerce un efecto prolongado.

Presentacion: Envase por 20 tabletas.

Para cualquier informacion adicional, duda o sugerencia contactar con el Centro de Informacién Farmaceutica (CINFA) del Centro de
Investigacion y Desarrollo de Medicamentos (CIDEM):

Calle 19 de Mayo, No 21 esq. a Amézaga, Plaza. Ciudad de La Habana.
Teléfonos: 8788633, 8702537/38 ext. 7 , Fax: 335556, Email: cinfa@infomed.sld.cu

Lic. Manuel Cue Brugueras Politicas del Portal
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